
疾病 機構名稱

賽馬會「攜手同行」癌症家庭支援計劃

復康及心理支援 全港

全港

電話

3656 0800 諮詢熱綫

3667 3131 中環

3667 3030 北角

3656 0700 黃大仙

3667 3232 葵涌

癌症

香港癌症基金會服務中心 全港

3656 0800



健康講座及課程 全港

基督教家庭服務中心 / 香港防癌會

香港防癌會賽馬會癌症康復中心 3921 3888

3921 3821

3921 3777 總辦事處

2950 8326 觀塘

        Updated as at 20 Nov 2023. v3

單張
參考網頁

(可按QR Code瀏覽)



將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍

全港

香港癌症基金會

香港防癌會

服務/計劃名稱

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 1

https://whih.cancersupport.org.hk/
https://www.jccrc.org.hk/
https://www.hkacs.org.hk/tc/activities.php?n=4
https://www.cancer-fund.org/support-for-you/?cat=574
https://www.cancer-fund.org/how-we-help/


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

2917 5680 

賽馬會全方位乳健計劃

/

血液透析服務

慢性

腎衰竭

全港

給遺傳性乳癌、卵巢癌、前列腺癌患者的

基因輔導測試

2565 7100

香港遺傳性乳癌家族資料庫

醫院管理局 共析計劃 

全港

全港

香港乳癌基金會

仁濟醫院羅家寶基金會洗腎中心 

榕光社 中醫癌症義診計劃 2763 9944



癌症

全港

全港2597 3200

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 2

https://www4.ha.org.hk/ppp/ppp-programmes/hdppp/programme-intro
https://www.yanchai.org.hk/services/medical-services/hemodialysis-services/yan-chai-hospital-lobo-law-foundation-renal-dialysis-centre
https://www.hkbcf.org/zh/breast_health_centre/main/542/
https://www.asiabreastregistry.com/tw/our-service
https://www.banyanservice.org/%E4%B8%AD%E9%86%AB%E8%B4%88%E9%86%AB%E6%96%BD%E8%97%A5.html


疾病 機構名稱 電話
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參考網頁

(可按QR Code瀏覽)

將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

2663 3001

全港 



5541 5502

3892 0100

基督教靈實協會/香港大學秀圃老年

研究中心






全港

將軍澳及

西貢區
明愛賽馬會照顧者資源及支援中心

基督教靈實協會

基督教家庭服務中心 適樂服務 - 腎病腹膜透析及骨質疏鬆護理 觀塘2357 5399
慢性

腎衰竭

老人科 /

骨科 /

身體機能

衰退

賽馬會「e 家易」離院支援計劃
將軍澳及

西貢區

香港房屋協會與香港理工大學康復

治療科學系
康復治療伙伴合作計劃

2280 9100 雋康天地

2839 8068 彩頤居

「居家樂悠悠」 緊急上門復康及護理服務

支援計劃

物理治療「陽光再現」計劃及個別治療服

務

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 3

http://www.do.cfsc.org.hk/
http://www.totalcare.org.hk/forms/index.php
https://sws.caritas.org.hk/carer/download/%E6%B2%BB%E7%99%82%E5%8F%8A%E8%AD%B7%E7%90%86.pdf
https://jcetc.hk/plans/
https://www.hkhselderly.com/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E6%88%BF%E5%B1%8B%E5%8D%94%E6%9C%83%E8%88%87%E9%A6%99%E6%B8%AF%E7%90%86%E5%B7%A5%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E5%BA%B7%E5%BE%A9%E6%B2%BB%E7%99%82%E7%A7%91%E5%AD%B8%E7%B3%BB-%E5%BA%B7%E5%BE%A9/


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

香港聖公會將軍澳安老服務大樓 「風雨彩虹」中風復康支援服務 2702 9897

2574 0200

2534 3533

物理治療服務

香港復康會 - 適健中心

水中物理治療服務

門診物理治療 - 手術前 / 後復康

全港

2534 3535 
香港復康會 - 鄭德炎日間復康護理

中心



九龍東

/
將軍澳及

西貢區
中風

基督教家庭服務中心樂力長者日間

訓練中心
中心復康服務 2705 2333

老人科 /

骨科 /

身體機能

衰退

東華三院緻盈適健中心

日間復康服務、物理治療及職業治療門診

服務

全港

全港

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 4

https://hkwellness.org/%E7%89%A9%E7%90%86%E6%B2%BB%E7%99%82-3/
https://sfwc.tungwahcsd.org/services/
https://cty.org.hk/%e9%97%9c%e6%96%bc%e6%88%91%e5%80%91/
http://www.lively.cfsc.org.hk/rehab-training


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

2534 3533 全港香港復康會 - 適健中心

物理治療服務

基督教靈實協會 - 靈實白普理景林社

區健康發展中心

基督教靈實協會

2534 3535

2703 3284

2703 2073

2701 0602

PH非長者中風人士復康計劃

水中物理治療服務

香港復康會 - 鄭德炎日間復康護理中

心

「雙健合壁」社區康復及防病計劃

九龍東

九龍東

將軍澳及

西貢區

將軍澳及

西貢區



/

2534 3535 3C中風復康計劃

中西醫全方位復康治療 (東九龍)

中風

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 5

https://cty.org.hk/ph-%e9%9d%9e%e9%95%b7%e8%80%85%e4%b8%ad%e9%a2%a8%e4%ba%ba%e5%a3%ab%e5%be%a9%e5%ba%b7%e8%a8%88%e5%8a%83-2/
https://cty.org.hk/3c-中風復康計劃/
https://hohcs.org.hk/%E9%9D%88%E5%AF%A6%E4%B8%AD%E8%A5%BF%E9%86%AB%E5%85%A8%E6%96%B9%E4%BD%8D%E5%BE%A9%E5%BA%B7%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%9D%B1%E4%B9%9D%E9%BE%8D%E4%B8%AD%E5%BF%83/
https://hkwellness.org/%E7%89%A9%E7%90%86%E6%B2%BB%E7%99%82-3/


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

香港復康會社區復康網絡

2549 7744
香港復康會 / 香港賽馬會慈善信託

基金
「陪住您」中風照顧者支援計劃 (網上)

中風復康治療 - 日間康健中心


香港聖公會張國亮伉儷安老服務大

樓 聖公會中風復康慈惠基金

全港

沙田區

2637 1088

香港復康會 - 鄭德炎日間復康護理中

心

中風復康服務 - 住宿及復康治療 (自負盈

虧)



全港

2534 3535 全港

2549 7744 康山

2361 2838 李鄭屋

2794 3010 橫頭磡

2636 0666 禾輋

2775 4414 大興

2639 9969 上水太平

CASTA 語言復康應用程式自習計劃

中風患者及照顧者復康課程

中風 全港

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 6

https://www.rehabsociety.org.hk/dccs/crn/zh-hant/portfolio-item/crnews-%e7%a4%be%e5%8d%80%e5%be%a9%e5%ba%b7%e7%b6%b2%e7%b5%a1%e9%80%9a%e8%a8%8a/
https://mystrokeguide.hksr.org.hk/
http://cacacc.skhwc.org.hk/Site/portal/Site.aspx?id=H39-933&lang=zh-TW
http://cacacc.skhwc.org.hk/Site/portal/Site.aspx?id=A39-1999&lang=zh-TW
https://cty.org.hk/casta-%E8%A8%80%E8%AA%9E%E5%BE%A9%E5%BA%B7%E6%87%89%E7%94%A8%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%87%AA%E7%BF%92%E8%A8%88%E5%8A%83/


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

東華三院

復康資源協會 中風復康治療服務

2549 7744 康山

2775 4414 大興

全港

東華三院復康中心 / 東華三院何超蕸綜合

復康中心

香港復康會社區復康網絡

3892 0100 全港

基督教家庭服務中心樂力長者日間

訓練中心



全港

2364 2345

全港

全港

2783 8586 窩打老道

2819 3048 堅尼地城

觀眼知風及腦動力計劃 (中風及認知障

礙）


糖尿病自我管理課程

中心復康服務 2705 2333

中風

糖尿



明愛賽馬會照顧者資源及支援中心

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 7

http://www.rehabaidsociety.org.hk/zh/clinical-services/stroke-rehabilitation-service
https://www.tungwah.org.hk/medical/mh-introduction/elderly-dental/
https://www.rehabsociety.org.hk/dccs/crn/zh-hant/portfolio-item/crnews-%e7%a4%be%e5%8d%80%e5%be%a9%e5%ba%b7%e7%b6%b2%e7%b5%a1%e9%80%9a%e8%a8%8a/
https://sws.caritas.org.hk/carer/download/%E3%80%8C%E8%A7%80%E7%9C%BC%E7%9F%A5%E9%A2%A8%E3%80%8D%E8%A8%88%E5%8A%83leaflet_print.pdf
http://www.lively.cfsc.org.hk/rehab-training


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

基督教靈實協會 靈實長者地區服務

香港聖公會將軍澳安老服務大樓 -

賽馬會長者綜合服務中心暨日間

護理服務







將軍澳及

西貢區

2702 1113 健明中心

2703 7735 厚德中心

2178 4370 尚德中心

/社會福利署

基督教聯合那打素社康服務

香港糖尿聯會

糖尿病併發症檢查計劃

智友醫社同行計劃

(輕度或中度認知障礙症的長者護理及支

援服務)

將軍澳及

西貢區



全港

2723 2087

全城「認知無障礙」大行動

2702 9897

全港

全港

2717 1989

智友醫社同行計劃

(輕度或中度認知障礙症的長者護理及支

援服務)

糖尿

認知

障礙症 /

腦退化症

糖尿病併發症檢查服務

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 8

https://www.swd.gov.hk/dementiacampaign/tc/info_5.html
https://www.swd.gov.hk/dementiacampaign/tc/index.html
https://www.ucn.org.hk/zh-hant/health-check/diabetes-mellitus-complication-screening/
http://www.diabetes-hk.org/news/99
https://www.swd.gov.hk/dementiacampaign/tc/info_5.html


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

6355 2057

2338 1120

香港認知障礙症協會

與你同行- 早期介入及家居訓練計劃

(認知障礙症一站式支援服務)

聖雅各福群會

認知障礙症照顧服務

香港路德社會服務處 - 路德會黃鎮林

伉儷復康護理中心



將軍澳區

全港 



認知障礙症早期檢測服務

將軍澳綜合服務中心 - 家居 / 到戶訓練

2816 9009 西環中心

2596 2506 灣仔中心

全港

全港認知障礙症長者初步評估及訓練 2768 9899

全港

2778 9728

認知

障礙症 /

腦退化症

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 9

https://www.hklss.hk/hk/service-information/h-division/113-h06
https://dementia.sjs.org.hk/sjs/tc/service.php?id=15
https://dementia.sjs.org.hk/sjs/tc/service.php?id=92
https://dementia.sjs.org.hk/sjs/tc/aboutus.php?id=106&nid=9
https://www.hkada.org.hk/day-centres
https://www.hkada.org.hk/early-detection-service


疾病 機構名稱 電話
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

全港明愛賽馬會照顧者資源及支援中心

循道衛理楊震社會服務處

健智支援服務中心 - 長者心理及精神健康

評估服務

健智支援服務中心 - 日間照顧服務(訓練)

聖雅各福群會





油尖旺區



全港

全港

2816 9009 西環中心

2596 2506 灣仔中心

 

2835 4319

灣仔長者地區中心

健智支援服務中心 - 情緒行為管理

2816 9009 西環中心

2596 2506 灣仔中心





2251 0890健憶長者認知訓練中心

觀眼知風及腦動力計劃 (中風及認知障

礙）
3892 0100

認知

障礙症 /

腦退化症

全港

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 10

https://www.elderlyinfo.swd.gov.hk/tc/content/yang-memorial-methodist-social-service-senior-citizen-cognitive-training-centre
https://dementia.sjs.org.hk/sjs/tc/service.php?id=18
https://dementia.sjs.org.hk/sjs/tc/service.php?id=19&sid=2
https://sws.caritas.org.hk/carer/download/%E3%80%8C%E8%A7%80%E7%9C%BC%E7%9F%A5%E9%A2%A8%E3%80%8D%E8%A8%88%E5%8A%83leaflet_print.pdf


疾病 機構名稱 電話
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參考網頁

(可按QR Code瀏覽)

將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱





3165 8337

照顧者專線 - 受情緒困擾的傷殘人士照顧

者之輔導服務

自強協會 / 四輪社區聯會 / 香港賽馬

會
區區有位區長守候你 

九龍及

新界


全港 

全港

2426 8338

賽馬會耆智園

香港傷健協會

「回家易」離院復康計劃 全港

全港

3705 5328賽馬會「動•絡」新傷殘人士支援計劃

記憶診所 2636 6323

2636 6323

認知

障礙症 /

腦退化症

肢體傷殘

/輪椅人

士

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 11

https://hkphab.org.hk/archives/center/care-for-the-carers-ch?post=1336
https://hkphab.org.hk/archives/center/nad-ch?post=1336
https://www.jccpa.org.hk/projects/pdp/
https://www.1stephk.org/%E6%9C%80%E6%96%B0%E6%B4%BB%E5%8B%95
https://www.jccpa.org.hk/services/memory-clinic/
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將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

全港

3165 8337自强協會 輪椅美工師

與「視」同行社區支援計劃 全港

全港

全港



全港





「人工耳蝸中心」支援服務 2711 1974

2760 0100香港失明人協進會

2711 1974

2711 5688

視聽障人士復康計劃

言語治療服務

香港盲人輔導會 3723 8873

肢體傷殘

/輪椅人

士

視障 /

聽障
香港聾人福利促進會

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 12

https://www.1stephk.org/%E6%9C%80%E6%96%B0%E6%B4%BB%E5%8B%95
https://www.hksb.org.hk/tc/service/672362/%E8%A6%96%E8%81%BD%E9%9A%9C%E4%BA%BA%E5%A3%AB%E5%BE%A9%E5%BA%B7%E8%A8%88%E5%8A%83%EF%BC%88%E8%A6%96%E8%81%BD%E9%9A%9C%E4%BA%BA%E5%A3%AB%E8%B3%87%E6%BA%90%E4%B8%AD%E5%BF%83%EF%BC%89/
https://www.deaf.org.hk/ch/med_coh.php
https://www.deaf.org.hk/ch/med_stc.php
https://www.hkbu.org.hk/tc/service/other-guidance/index


疾病 機構名稱 電話

        Updated as at 20 Nov 2023. v3

單張
參考網頁

(可按QR Code瀏覽)

將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

香港聖公會將軍澳安老服務大樓 /

基督教靈實協會靈實長者地區服務 -

健明中心 /

基督教家庭服務中心 - 「和悅軒」

精神健康綜合社區中心



全港


將軍澳北

及西貢區
匯晴坊

和悅軒精神健康綜合社區中心  (將軍澳

(南)居民)

全港

(將軍澳

及九龍東

為主)

將軍澳南

2633 3117

賽馬會樂齡同行計劃

2702 9897 聖公會

2702 1113 靈實

2706 7198 和悅軒

將軍澳及

西貢區


2580 8351青少年精神健康推廣及治療中心

翠林宿舍 (中途宿舍) 2703 6249

3521 1611

精神

健康

香港神託會

基督教家庭服務中心

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 13

https://www.stewards.hk/syner-bright-zone
https://www.cfsc.org.hk/rehab/ym/zh/index.php
http://www.cfsc.org.hk/rehab/hw/zh/about.php
https://www.cfsc.org.hk/rehab/mw/zh/index.php
https://jcjoyage.hk/


疾病 機構名稱 電話

        Updated as at 20 Nov 2023. v3

單張
參考網頁

(可按QR Code瀏覽)

將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

全港

臨床心理及精神復康支援服務

港島、

九龍及

離島區

2178 0965

將軍澳及

西貢區



2529 1323

朋輩支援服務

全港 
照顧者專線 - 融·愛·傳·承- 照顧者精神健

康支援計劃
2426 8338

全港 

2178 0965尚德之家 (中途宿舍)



躍動啟晴 ─ 情緒健康支援計劃 2793 2922

利民會

精神

健康

香港家庭福利會

香港傷健協會

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 14

https://www.richmond.org.hk/zh-hk/services/peer-support
https://www.richmond.org.hk/zh-hk/shangdezhijia
https://www.hkfws.org.hk/how-we-help/elderly-and-community-support-services/smiley-activation-project
https://www.richmond.org.hk/zh-hk/services/clinical-psychology-service
https://hkphab.org.hk/archives/center/care-for-the-carers-ch?post=1336


疾病 機構名稱 電話

        Updated as at 20 Nov 2023. v3

單張
參考網頁

(可按QR Code瀏覽)

將軍澳醫院　健康資源中心

社區服務 / 資源一覽

類別：疾病支援及復康服務

服務範圍服務/計劃名稱

校園情緒及社區支援服務

3188 2550 全港 賽馬會情緒GPS心理支援計劃

2777 8899 全港

「依‧正念」支援青少年精神健康輔導計劃 

全港2701 8866

2701 8866

青年情緒支援熱線

心渡歷情 - 預防雙重診斷教育輔導計劃

全港

全港
3422 3161

全健思維中心

精神

健康

香港青年協會

新生精神復康會

以上資料由所屬機構提供，詳情請向個別機構查詢。 15

https://hkfyg.org.hk/zh/support/
https://wmc.hkfyg.org.hk/2019/08/28/backtoschool/
https://ycpc.hkfyg.org.hk/mental_wellness_tc/
https://ycpc.hkfyg.org.hk/2019/10/24/project-healthy-transition/
https://www.egps.hk/

